
 

       

発行 第 225 号 

令和 6 年 4 月２5 日 

色とりどりの花が咲きそろう季節となりました。 

花どきは気候も不安定ですので、みなさまどうか 

体調をくずされませんように…。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

５月の予定 
3日(金)自治会・リクエスト献立 

8日(水)避難訓練・職員会議 

15日(水)地域クリーンアップ 

 

１０日（水） 職員会議 

  

※８日(水)は、午前中で活動終了のため送迎時間が 

変更となります。 

※5 月の土曜日お楽しみ企画は別途お知らせの通り 

です。 

※３日(金)は、運営日となります。詳細は、事業所

運営日カレンダーの通りです。 

令和６年度の自治会では、みなさんの投票によって選ばれた給食を月に１度『リクエスト献立』

というスタイルでご提供しております。 

前年度の「世界の味めぐり」も、(株)メフォスさんの協力によりご好評をいただくことができ

ました。（最終回「フランス」は Instagramをチェック♥） 

社福）五輪坂秋峰会では、日頃の活動の様子をアメブロや 

SNS 各種（Twitter／Instagram）を通じてご紹介しています。 

是非ご覧ください。 

ホームページではこれまでの「ひなげしだより」が一気にご覧頂けます!! 

 

 

 

SNS では活動の様子が動画で見られるよ♪ 

ひなげしだよりの未公開写真もたくさん!！  

ひなげしの里 ブログ Ameba 

今月４月のリクエスト献立、テーマは洋食プレートでした♪ 

オムライス、ポークピカタ、ハヤシライスの中から、最も投票数が 

多かった「ポークピカタ」に決定！！美味しかったです       

 

毎回テーマに沿って３種の中から 

こんな感じで投票が行われます      

来月、５月は「ハンバーグ」 

ハワイアン？和風？洋風？ 

「う～ん…どれも美味しそう      

迷うなぁ～       」 

先日開催されたボウリング大会の様子をご紹介         

独特な投球スタイルでストライクを出す方も(笑) 

お昼は牛玄亭さんのカルビ焼肉弁当で腹ごしらえ               


